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ПОЛОЖЕНИЕ 
о городских спортивных соревнованиях по спорту  

лиц с поражением ОДА 

2022 год  

 

I. Общие положения 

 

Официальные городские спортивные соревнования по спорту лиц  

с поражением ОДА (далее - соревнования) проводится на основании решения 

от 05.11.2020 Президиума Санкт-Петербургской региональной общественной 

организации «Спортивная Федерация спорта лиц с поражением  

опорно-двигательного аппарата и спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями», аккредитованной распоряжением Комитета по физической 

культуре и спорту Санкт-Петербурга от 31.10.2019 № 568-р, в соответствии  

с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий  

и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2022 год. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Спорт лиц с поражением ОДА», утвержденными приказом Министерства 

спорта России от 29 января 2020 года № 49 с изменениями, внесенными 



приказом Министерства спорта Россиийской Федерации от 19 мая 2021 года 

№ 313 (далее – Правила). 

Соревнования проводятся с целью развития и популяризации спорта 

лиц с поражением ОДА в Санкт-Петербурге. 

Задачами проведения соревнований являются: 

 - подготовка спортивного резерва; 

 - повышение уровня спортивного мастерства; 

 - увеличение числа детей и молодежи, занимающихся физической 

культурой и спортом в городе Санкт-Петербурге; 

 - выявление сильнейших команд; 

 - выявление сильнейших спортсменов для формирования составов 

спортивных сборных команд Санкт-Петербурга по спортивным дисциплинам  

для участия во всероссийских соревнованиях. 

Организаторам и участникам соревнований запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты соревнований, участвовать в азартных 

играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари  

на официальные спортивные соревнования в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона  

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации». 

Требования настоящего Положения детализируются Регламентами 

конкретных спортивных соревнований. Регламенты разрабатываются  

и утверждаются Санкт-Петербургской региональной общественной 

организации «Спортивная Федерация спорта лиц с поражением  

опорно-двигательного аппарата и спорта лиц с интеллектуальными 

нарушениями», и иными организаторами соревнований и не могут ему 

противоречить.  

 

II. Организаторы соревнований 

 
В соответствии с пунктом 2.4 статьи 16.1 Федерального закона  

от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте  
в Российской Федерации», организатором соревнований выступает  
Санкт-Петербургская региональная общественная организация «Спортивная 
Федерация спорта лиц с поражением опорно-двигательного аппарата  
и спорта лиц с интеллектуальными нарушениями» (далее – СПб РОО 
«Спортивная Федерация спорта инвалидов»). 

Содействие в организации и проведении соревнований осуществляют: 
        - Комитет по физической культуре и спорту (далее-Комитет); 
       - Санкт-Петербургское государственное автономное учреждение «Центр 
подготовки спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» (далее - СПб 
ГАУ «Центр подготовки»). 

Непосредственное проведение соревнований осуществляет главная 

судейская коллегия (далее – ГСК), утвержденная СПб РОО «Спортивная 

Федерация спорта инвалидов». 



III. Обеспечение безопасности участников и зрителей, 

медицинское обеспечение 
 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных  

во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. 

Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», имеющих QR – код  

и утвержденный руководителем объекта Стандарт безопасности, 

разработанный в соответствии с требованиями Управления Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по городу Санкт-Петербургу (далее – Роспотребнадзор). 
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника 
соревнований. Страхование участников соревнований может производиться 
как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии  
с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской 
Федерации. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации  
от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой  
и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях».  

Обеспечение медицинской помощью участников соревнований 
возлагается на СПб ГАУ «Центр подготовки». 

В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены 

дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока 

дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо 

качестве в спортивных соревнованиях.  

В случае возникновения необходимости, обусловленной 

эпидемиологической ситуацией по месту проведения соревнований  

(в Санкт-Петербурге, Ленинградской области) на основании предписаний 

(предложений) территориальных органов, уполномоченных осуществлять 

государственный санитарно-эпидемиологический надзор, участники 



соревнований обязаны предоставить в комиссию по допуску результаты 

тестирования на новую кроронавирусную инфекцию COVID-19 методом 

полимеразной цепной реакции (ПЦР), полученные не ранее 3 календарных 

дней до начала соревнований или медицинский документ о сделанной 

прививке или перенесенном заболевании.  
Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 

медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных 
соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии 
спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его 
личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях 
подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, 
имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской 
организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской 
деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре 
и спортивной медицине. 

 
 
 



IV. Чемпионат Санкт-Петербурга 

1. Общие сведения о спортивных соревнованиях 
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Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной дисциплины  
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1 

Чемпионат  

Санкт-Петербурга  

по лыжным гонкам  
(п. Парголово, Выборгское 

шоссе д. 369, корп. 5, ГБУ 

СШОР по лыжным видам 

спорта) 

Л/К 10 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

23 января 
Лыжные гонки - свободный стиль 5 км (LW2 –LW9) 

Лыжные гонки -  свободный стиль 5 км (LW10 -LW12) 

 

 

1160873711Я 

1160863711Я 

 

 

2/6 

2/6 

2 

Чемпионат  

Санкт-Петербурга  

по настольному теннису  

1-10 классы (Загребский 

бульвар д.28, СПб ГБУ 

СШОР «Комета») 

Л 50 б/р 
мужчины, 

женщины  

 
 февраль 

Настольный теннис (1-5 классы) 

Настольный теннис (6 класс) 

Настольный теннис (7 класс) 

Настольный теннис (8 класс) 

Настольный теннис (9 класс) 

Настольный теннис (10 класс) 

 

1161852711Н 

1162662711Л 

1162672711Л 

1162682711Л 

1162692711М 

1162702711Ж 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

3 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по бочча (ул. Демьяна 

Бедного, д.9, лит.А  СПб 

ГБУ «Центр Физической 

Культуры, Спорта и 

Здоровья Калининского 

района») 

Л 50 б/р 

 

мужчины, 

женщины  

 

17-18 февраля 

Бочча -  ВС1 

Бочча -  ВС2  

Бочча -  ВС3 

Бочча -  ВС4 

 

1162102711Я 

1162112711Я 

1162122711Я 

1162132711Я 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

http://fokalin.ru/1-o-czentre/1-kontaktyi/
http://fokalin.ru/1-o-czentre/1-kontaktyi/


4 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по плаванию (ул. Хлопина, 

10, СК «Центр плавания») 

Л 30 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

4-5 февраля 

Плавание - 50м вольный стиль (S1-S3) 

Плавание - 50м вольный стиль (S4-S5) 

Плавание - 50м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 50м вольный стиль (S6) 

Плавание - 50м вольный стиль (S7) 

Плавание - 50м вольный стиль (S6-S7) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8-S9) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8-S10) 

Плавание - 50м вольный стиль (S9-S10) 

Плавание - 50м вольный стиль (S10) 

Плавание - 200м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 400м вольный стиль (S6-S10) 

Плавание - 50м брасс (Sb1-Sb3) 

Плавание - 100м брасс (Sb4-Sb6) 

Плавание - 100м брасс (Sb7-Sb8) 

Плавание - 100м брасс (Sb9) 

Плавание - 100м брасс (Sb7-Sb9) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S3) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S6) 

Плавание - 100м вольный стиль (S7-S8) 

Плавание - 100м вольный стиль (S9-S10) 

Плавание - 100м вольный стиль (S7-S10) 

Плавание - 50м на спине (S1-S5) 

Плавание - 100м на спине (S6-S8) 

Плавание - 100м на спине (S9-S10) 

Плавание - 50м баттерфляи (S1-S7) 

Плавание - 100м баттерфляи (S8-S10) 

Плавание - 150м комплексное плавание  

(Sm1-Sm4) 

Плавание - 200м комплексное плавание (Sm5-Sm10) 

1163641711М 

1163651711М 

1163661711С 

1163671711Э 

1163681711Ю 

1163691711Е 

1163701711Ю 
1163711711Е 

1163721711Ж 

1163731711А 

1163741711Д 

1163991711С 

1164091711Ж 

1163341711Л 

1163461711Л 

1163481711М 

1163511711Ф 

1163521711Ж 

1163851711М 

1163871711Э 

1163881711А 

1163891711А 

1163901711Б 

1164321711С 

1164411711К 

1164431711Я 

1163231711Я 

1163291711К 

1164111711Я 

 

1164211711Ж 

 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

2/6 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

2/6 

2/6 

 

35 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по пауэрифтингу 

 (г. Колпино, СПб ГБУ 

СОК "Ижорец") 

Л/К 50 
не ниже 

III р. 

 

мужчины, 

женщины 

 

27 февраля 

Мужчины: 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 49 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория до 54 кг., 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 59 кг., 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 65 кг., 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 72 кг., 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 80 кг., 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 88 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 97 кг 

Пауэрлифтинг  – весовая категория до 107 кг. 

Пауэрлифтинг  – весовая категория  107 + кг.  

 

 

1162741711М 

1162761711М 

1162781711М 

1162801711М 

1162821711М 

1162851711М 

1162881711М 

1162891711М 

1162901711М 

1162911711М 

 

 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

 



Женщины: 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 41 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 45 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 50 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 55 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 61 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 67 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 73 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 79 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория до 86 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория 86 + кг 

 

1162721711Ж 

1162731711Ж 

1162751711Ж 

1162771711Ж 

1162791711Ж 

1162811711Ж 

1162831711Ж 

1162841711Ж 

1162861711Ж 

1162871711Ж 

 

 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

 

6 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по бадминтону 

(Загребский бульвар д.28, 

СПб ГБУ СШОР 

«Комета») 

Л/К 40 
не ниже 

III р. 

мужчины, 

женщины 
апрель 

Бадминтон - одиночный разряд  

- «Малоподвижные» (спортивный класс SL3); 

- категория «Д» (спортивный класс SL4); 

- «Подвижные» (спортивный класс SU5, SS6);  

- «Колясочники» (спортивные классы WH1, WH2). 

Бадминтон - парный разряд 

- парный разряд (мужчины) без деления на категории;  

- парный разряд (женщины) без деления на категории; 

- парный разряд (юноши и девушки) без деления на 

категории; 

- парный разряд в категории «Колясочники».  

 

 

 

1160052711Я 

1160062711Я 

 

 

2/6 

2/6 

7 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по спортивному 

ориентированию 

( ул. Лифляндская, д. 12, 

парк Екатерингоф) 

Л 45 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

апрель 

 

Спортивное ориентирование – спринт (О1-О3) 

Спортивное ориентирование – спринт  (O4 - O6)  

 

1161871711Л 

1162621711Л 

2/6 

2/6 

8 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по легкой атлетике 

(по назначению) 

Л 80 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

апрель-май 

Легкая  тлетика - бег 100 м (T33) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T35) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T36) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T34) 

Легка  атлетика - бег 100 м (T35) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T36) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37) 

Легка  атлетика - бег 100 м (T37, T38) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T38) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T42, T63) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T42 - T47, T61 - T64) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т44, Т62, Т64) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т45-Т47) 

1160581711Л 

1160591711Ю 

1160601711Д 

1160611711Л 

1160621711Л 

1160631711Г 

1160641711Г 

1160961711Д 

1160971711Г 

1160981711Л 

1160991711Н 

1161001711Л 

1161011711Л 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 



Легкая атлетика – бег 100 м (Т51) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т51-Т54) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т52) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т53) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т54)   
Легкая атлетика - бег 400 м (T35, T36) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T35 - T38) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37, T38) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T38) 

Легкая атлетика - бег 400 м ( T42, T43, T61, T63, T64) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T45-T47) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51, T52) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51-Т54) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T53) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T54) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T62) 

 

 

Легкая атлетика – толкание ядра (F32) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F32-F36) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F33) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F34) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F35) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F36) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F37) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F38) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F40) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F40 - F46, F61 - F64) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F41) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F42, F61, F63) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F43, F44, F62, F64) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F45, F46) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F52) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F52 – F57) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F53) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F54, F55) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F56,F57) 116 125 1 7 1 1 Г 

 
 

Легкая атлетика – метание копья (F56,F57) 

Легкая атлетика – метание копья (F33, F34) 

Легкая атлетика – метание копья (F33, F38) 116 522 1 7 1 1 Л 
  

1161021711Л 

1161031711Н 

1161041711Л 

1161051711Л 

1161061711Л 

 

1161261711Д 

1161271711Л 

1161281711Ю 

1161291711Л 

1161301711Л 

1161311711Н 

1161321711Л 

1161331711Л 

1161341711Н 

1161351711Л 

1161361711Л 

1161371711Л 

 
1165361711Л 

1165371711Н 

1165381711Л 

1165391711Л 

1165401711Л 

1165411711Л 

1165421711Л 

1165431711Л 

1165441711Л 

1165451711Н 

1165461711Л 

1165471711Л 

1165481711Л 

1165491711Л 

1165501711Л 

1165511711Н 

1165521711Л 

1165531711Л 

 

 

1165221711Л 

1165231711Н 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 

2/6 

2/6 



Легкая атлетика – метание копья (F35, F36) 

Легкая атлетика – метание копья (F37) 

Легкая атлетика – метание копья (F38) 

Легкая атлетика – метание копья (F40, F41) 

Легкая атлетика – метание копья (F40, F46) 

Легкая атлетика – метание копья (F40 - F46, F62 - F64) 

Легкая атлетика – метание копья (F42 - F44, F61 - F64) 

Легкая атлетика – метание копья (F45, F46) 

Легкая атлетика – метание копья (F52 – F57)  

Легкая атлетика – метание копья (F53, F54)  

Легкая атлетика – метание копья (F55, F56)  

Легкая атлетика - прыжок в длину (T36) 116 318 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжо  в длину (T36 - T38) 116 338 1 7 1 1 Ю 

Легка  атлетика - прыжок в длину (T36 - T38, T42 - T47) 116 391 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T37) 116 412 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T38) 116 425 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок   длину (T42, T61, T63) 116 500 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T42 - T47, T61 - T64) 116 501 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T44, T62, T64) 116 502 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T 5 - T47) 116 503 1 7 1 1 Л 
    

1165241711Л 

1165251711Л 

1165261711Л 

1165271711Л 

1165281711Н 

1165291711Н 

1165301711Л 

1165311711Л 

1165321711Н 

1165331711Л 

1165341711Л 

1165351711Л 

 

 

1163181711Л 

1163381711Ю 

1163911711Д 

1164121711Л 

1163211711Л 

1164251711Л 

1165001711Л 

1165011711Ю 

1165021711Л 

1165031711Л 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 

9 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по конному спорту 

(д. Хирвости,  

ул. Центральная д. 64,  

КСК «Вента-арена») 

Л 10 
не ниже 

III р. 

 

мужчины, 

женщины 

 

июнь-июль 

Конный спорт – выездка – обязательная программа  

1 уровень 

Конный спорт – выездка – обязательная программа  

2 уровень 

Конный спорт – выездка – обязательная программа  

3 уровень 

Конный спорт – выездка – обязательная программа  

4 уровень 

Конный спорт – выездка – обязательная программа  

5 уровень 

Конный спорт – выездка – произвольная программа  

1 уровень 

Конный спорт – выездка – произвольная программа  

2 уровень 

Конный спорт – выездка – произвольная программа  

1160081711Л 

 

1160091711Л 

 

1160101711Л 

 

1160111711Л 

 

1160491711Л 

 

1161561711Л 

 

1161571711Л 

 

1161611711Л 

2/6 

 

2/6 

 

2/6 

 

2/6 

 

2/6 

 

2/6 

 

2/6 

 

2/6 



3 уровень 

Конный спорт – выездка – произвольная программа  

4 уровень 

Конный спорт – выездка –  произвольная  программа  

5 уровень 

 

1161821711Л 

 

1162441711Л 

 

2/6 

 

2/6 

 

10 

Чемпионат 

 Санкт-Петербурга  

по легкой атлетике  

в закрытых помещениях 

(Манежная пл., д.2, лит. А, 

легкоатлетический манеж 

ГБУ СШОР «Академия 

легкой атлетики  

Санкт-Петербурга) 

Л 80 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Легкая атлетика - бег 60 м (T35) 116 050 1 7 1 1 А 

Легкая атлетика - бег 60 м (T35, T36) 116 051 1 7 1 1 Ж 

Легкая атлетика - бег 60 м (T35 - T38) 116 052 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - бег 60 м (T36) 116 053 1 7 1 1 А 

Легкая атлетика - бег 60 м (T37, T38) 116 054 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 60 м (T42 - T45, T61 - T64) 116 055 1 7 1 1 А 

Легкая атлетика - бег  0 м (T42 - T47, T61 - T64) 116 056 1 7 1 1 Б 
Легкая атлетика - бег 60 м (T46, T47) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33) 116 058 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T35) 116 059 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T36) 116 060 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - бег 100 м (T34) 116 061 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T35) 116 062 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T36) 116 063 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37) 116 064 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37, T38) 116 096 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - б г 100 м (T38) 116 097 1 7 1 1 Г 

Легкая атлет ка - бег 100 м (T42, T63) 116 098 1 7 1 1 Л 

Лег ая атлетика - бег 100 м (T42 - T47, T61 - T64) 116 099 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 100 м (T44, T62, T64) 116 100 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T45 - T47) 116 101 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 10  м (T51) 116 102 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T51 - T54) 116 103 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 100 м (T52) 116 104 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 1 0 м (T53) 116 105 1 7 1 1 Л 116 057 1 7 1 1 А 

 

1160501711А 

1160511711Ж 

1160521711Д 

1160531711А 

1160541711Г 

1160551711А 

1160561711Б 

1160571711А 

1160581711Л 

1160591711Ю 

1160601711Д 

1160611711Л 

1160621711Л 

1160631711Г 

1160641711Г 

1160961711Д 

1160971711Г 

1160981711Л 

1160991711Н 

1161001711Л 

1161011711Л 

1161021711Л 

1161031711Н 

1161041711Л 

1161051711Л 

1161061711Л 

1161251711Г 

1161261711Д 

1161271711Л 

1161281711Ю 

1161291711Л 

1161301711Л 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 



Легкая атлетика - бег 100 м (T54) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T35  T36) 116 125 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 4 0 м (T35 - T38) 116 126 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37) 116 127 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37, T38  116 128 1 7 1 1 Ю 

Лег ая атлетика - бег 400 м (T38) 116 129 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T42, T43,  61, T63, T64) 116 130 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T42, T43, T61 - T64) 116 131 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 400 м (T45 - T47) 116 132 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51, T52) 116 133 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51   T54) 116 134 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 400 м (T53) 116 135 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T54) 116 136 1 7 1 1 Л 
Легкая атлетика - бег 400 м (T62) 

 

Легкая атлетика – 60 м (F32) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F32) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F32-F36) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F33) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F34) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F35) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F36) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F37) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F38) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F40) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F40) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F40-F46, F61-F64) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F41) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F42, F61, F63) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F43, F44, F62, F64) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F45, F46) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F52) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F52-F57) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F53) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F54, F55) 

Легкая атлетика – толкание ядра  (F56, F57) 

Легкая атлетика – метание копья  (F56, F57) 

Легкая атлетика – метание копья  (F33, F34) 

Легкая атлетика – метание копья  (F33, F38) 

Легкая атлетика – метание копья  (F35, F36) 

Легкая атлетика – метание копья  (F37) 

Легкая атлетика – метание копья  (F38) 

Легкая атлетика – метание копья  (F40, F41)   

1161311711Н 

1161321711Л 

1161331711Л 

1161341711Н 

1161351711Л 

1161361711Л 

1161371711Л 

1165361711Л 

1165371711Н 

1165381711Л 

1165391711Л 

1165401711Л 

1165411711Л 

1165421711Л 

1165431711Л 

1165441711Л 

1165451711Л 

1165461711Л 

1165471711Л 

1165481711Л 

1165491711Л 

1165501711Л 

1165511711Н 

1165521711Л 

1165531711Л 

1165541711Л 

1163181711Л 

1163381711Ю 

1163911711Д 

1164121711Л 

1163211711Л 

1164251711Л 

1165001711Л 

1165011711Ю 

1165021711Л 

1165031711Л 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 



 

*Л- личные, Л/К – лично-командные 

* Мероприятия, финансируемые за счет средств СПб ГАУ «Центр подготовки» 

 

 

 

 

Легкая атлетика – метание копья  (F40, F46) 

Легкая атлетика – метание копья  (F40-F46, F62-F64) 

Легкая атлетика – метание копья  (F42-F44, F61-F64) 

Легкая атлетика – метание копья  (F45, F46) 

Легкая атлетика – метание копья  (F52-F57) 

Легкая атлетика – метание копья  (F53,F54) 

Легкая атлетика – метание копья  (F55, F56) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т36) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т36-Т38) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т36-Т38, Т42-Т47) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т37) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т38) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т36) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т42, Т61, Т63) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т42-Т47, Т61-Т64) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т44, Т62, Т64) 

Легкая атлетика – прыжок в длину  (Т45-Т47) 

 

 

 

 

 

     

 



2. Участники соревнований 

 

        К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

имеющие регистрацию по месту жительства в городе Санкт-Петербурге 

являющиеся инвалидами с поражением опорно-двигательного аппарата  

и соответствующие требованиям международной классификации. 

Лыжные гонки 

Соревнования проводятся в двух категориях: LW2-LW9 (стоячие 

спортсмены), LW10-LW12 (сидячие спортсмены). К участию  

в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе 20 лет  (2002 г.р.  

и старше). 

Настольный теннис 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

14 лет  (2008 г.р. и старше). 

Бочча 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

14 лет  (2008 г.р. и старше), согласно утвержденным классам: 

Класс ВС1 – Тяжелые неврологические нарушения, затрагивающие все 

четыре конечности. Спортсмен выступает на электрической или 

механической коляске. Требуется помощь ассистента для совершения 

передвижений и подготовке к броску. Игрок может самостоятельно  

и целенаправленно бросить/продвинуть мяч. 

Класс ВС2 – Неврологические нарушения, затрагивающие все четыре 

конечности. Спортсмен самостоятельно передвигается на механической 

коляске. Помощь ассистента не требуется. Игрок может целенаправленно 

бросить мяч с достаточной скоростью, чтобы играть. 

Класс ВС3 – Тяжелые неврологические нарушения или нарушение 

мышечной силы, затрагивающее все четыре конечности и туловище. 

Спортсмены не могут последовательно брать и бросать мяч в игровое поле  

в направлении цели и с достаточной скоростью. Игроки используют 

вспомогательные устройства (рампа/желоб). 

Класс ВС4 – Спортсмены, у которых диагностировано нарушение 

неврологического происхождения и затрагивает все четыре конечности  

и туловище. Основное поражение - нарушение мышечной силы. 

Плавание 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

12 лет  (2010 г.р. и старше). 

Пауэрлифтинг 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

15 лет  (2007 г.р. и старше). 

Бадминтон 

Соревнования проводятся в двух дисциплинах: одиночный разряд  

и парный разряд. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены  

не моложе 15 лет  (2007 г.р. и старше). 

 



Спортивное ориентирование 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

9 лет  (2013 г.р. и старше). 

Легкая атлетика 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

14 лет  (2008 г.р. и старше). 

Конный спорт 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе 16 лет  

(2006 г.р. и старше). 

 

3. Заявки на участие 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются  

(с указанием количества спортсменов) за 7 календарных дней до начала 

соревнований по электронному адресу: sfsi.spb@yandex.ru  

и ogorodova.power@yandex.ru. 

 Комиссия по допуску проходит в соответствии с регламентом  

о проведении спортивных соревнований. На комиссии по допуску 

представитель команды должен представить заявку, заверенную 

руководителем организации, с действующим медицинским допуском на 

каждого спортсмена. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

- паспорт (или свидетельство о рождении);  

- выписка из медицинского заключения по основному диагнозу, 

подписанная врачом учреждения; 

- копия справки ВТЭК/МСЭ; 

- для спортсменов, которым на день проведения соревнования  

не исполнилось 18 лет, требуется нотариально заверенные доверенность 

(заявление) тренеру от родителей или законного опекуна на участие  

в соревнованиях по такому-то спорту (если требуется). 

Спортсмен, не имеющий спортивного класса и не прошедший городскую 

или всероссийскую классификационную комиссию, к соревнованиям  

не допускается. 

По итогам проведения комиссии по допуску ГСК могут быть внесены 

изменения в программу и расписание соревнований с учетом количества 

заявленных спортсменов. 

Участники соревнований, не представляющие спортивные клубы, 

спортивные и иные организации Санкт-Петербурга, предоставляют  

на комиссии по допуску, все вышеперечисленные документы, кроме заявки. 

Дополнительно такие участники должны предъявить действующий 

медицинский допуск спортивного диспансера, либо разовую медицинскую 

справку на участие в соревнованиях. 

Судьи обязаны предоставить документ о судейской квалификации, копии 

mailto:sfsi.spb@yandex.ru


ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2-5), медицинские документы о проведенных 

профилактических прививках против новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) или о перенесенном заболевании, вызванном новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19), в соответствии с действующими  

на момент проведения соревнований требованиями (предписаниями, 

рекомендациями) Роспотребнадзора. 

 

4.  Подведение итогов соревнований 
 

В командных и личных видах программы соревнований победители  

и призеры соревнований определяются согласно Правилам по виду спорта. 

Система проведения соревнований утверждается на заседании ГСК. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется согласно 

Правилам. 

Отчет о проведении соревнований и протоколы соревнований СПб РОО 

«Спортивная Федерация спорта инвалидов» представляет на бумажном  

и электронном носителях в Комитет и СПб ГАУ «Центр подготовки»  

в течение 3 дня после окончания соревнований. 

Бадминтон 

При использовании системы кругового турнира, в случае равенства 

числа побед у двух и более участников победитель определяется  

на основании дополнительных показателей (в порядке убывания): 

• результат личного матча; 

• разница геймов в личных матчах; 

• разница очков в личных матчах; 

• разница геймов во всех матчах в группе; 

• разница очков во всех матчах в группе; 

• жребий.  

Победитель и призеры соревнований определяются в каждом разряде  

в каждом классе отдельно среди мужчин и женщин. 

Бочча 

Система розыгрыша 2 уч. 
3-5 

уч. 

6 уч. и 

более 

Олимпийская до одного поражения    

Круговой турнир    

Комбинированная: 

- предварительный этап: круговой турнир  

(две группы и более по 3-4 участника, из каждой 

группы в финальную часть выходят участники, 

занявшие 1-2 места); 

- финальная часть: олимпийская система  

до одного поражения  

   



Победитель соревнований опеделяется по наибольшему количеству 

побед в каждом классе отдельно среди мужчин и женщин. Система 

проведения соревнований круговая. Выход из подгрупп определяется  

по количеству побед (при одинаковом количестве побед  2-х участников 

победитель  определяется по разнице  набранных и потерянных очков , если 

ничья сохраняется, следующий критерий определения победителя  

– количество набранных очков. При выходе из подгрупп, последующие игры 

проводятся по Олимпийской системе. Если по итогам игры счет равен, 

назначается один дополнительный период (тай-брейк). 

Конный спорт 

Победители и призеры соревнований в личном зачете определяются   

в каждом уровне обязательной программы и в КЮРе по процентному 

соотношению результатов спортсменов, полученных ими за выступление. 

Легкая атлетика 

В состав команды могут входить: спортсмены, тренеры, механики, 

врач, сопровождающие спортсменов-инвалидов I группы. 

Победитель и призеры определяются в каждой дисциплине, в каждом 

классе отдельно среди мужчин и женщин. 

Лыжные гонки 

В состав команды, кроме спортсменов, могут входить 1 начальник 

команды, 1 старший тренер, 1 медицинский работник, технический персонал  

из расчета 1 человек на 2 спортсменов-колясочников и 1 человек  

на 4 спортсменов LW2-9. 

Победитель и призеры соревнований определяются в каждом классе,  

в каждой дисциплине отдельно среди мужчин и женщин. 

Настольный теннис 

Соревнования проводятся в два этапа. На первом этапе  

– игры в группах, на втором этапе – игры в сетке. При количестве 

спортсменов меньше 6 (шести) допустимо разыграть места по круговой 

системе. 

Два лучших спортсмена выходят из каждой группы в финальную сетку. 

Победитель и призеры соревнований определяются в каждом классе 

отдельно среди мужчин и женщин. 

Пауэрлифтинг 

В состав команды кроме спортсменов могут входить тренеры, 

сопровождающие спортсменов-инвалидов I группы. 

В личном зачете победителем становится  спортсмен, показавший 

наилучший результат (взявший максимальный вес) по итогам трех попыток. 

В командном зачете победителем становится команда, набравшая 

наибольшее количество очков в ходе соревнований. 

Плавание 

Победители и призеры соревнований определяются в каждом виде 

программы, если участников на дистанции не меньше трех человек. 

Соревнования проводятся без предварительных заплывов. Каждый участник 

имеет право стартовать в пяти видах программы. В случае объединения 



классов окончательные результаты проводятся посредством умножения, 

показанного пловцом чистого времени на коэффициент: 

 
1 класс М, Ж – 0,342            6 класс М – 0,766; Ж – 0,833 
2 класс М– 0,462; Ж – 0,424  7 класс М – 0,830; Ж – 0,848 
3 класс М – 0,557; Ж – 0,581  8 класс М – 0,892; Ж – 0,928 
4 класс М – 0,655; Ж – 0,635  9 класс М – 0,920; Ж – 0,967 
5 класс М – 0,753; Ж – 0,742  10 класс М, Ж – 1 
 

Спортивное ориентирование 

Победители соревнований определяются в каждом классе  среди 

мужчин и женщин отдельно. 
 

5. Награждение 
 

Бадминтон 

Победители и призёры в каждом разряде, в каждом классе отдельно 

среди мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Бочча 

Победители и призёры в каждом классе отдельно среди мужчин  

и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Конный спорт 

Победители и призеры в каждом уровне, в каждой дисциплине 

награждаются дипломами и медалями. 

Легкая атлетика 

Победители и призёры в каждой дисциплине, в каждом классе отдельно 

среди мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Лыжные гонки 

Победители и призёры в каждом виде программы отдельно среди 

мужчин и женщин  награждаются медалями и грамотами. 

Настольный теннис 

Победители и призёры в каждом классе отдельно среди мужчин  

и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Пауэрлифтинг 

В личных соревнованиях победители и призеры соревнований,  

в каждой весовой категории среди мужчин и женщин отдельно награждаются 

медалями и дипломами.  

В командном зачете, команды-победители и призеры среди мужчин  

и женщин отдельно награждаются кубками и дипломами, участники команд 

награждаются медалями и дипломами. 

Плавание 

Победители и призёры в каждой дисциплине отдельно среди мужчин  

и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Спортивное ориентирование 



Победители и призеры соревнований в каждом виде программы,  

в каждом классе  среди мужчин и женщин отдельно награждаются медалями 

и дипломами. 

Дополнительно могут  устанавливаться призы спонсорами и другими 

организациями. 
 

6. Финансирование 
 

Расходы по организации и проведению соревнований: оплата работы 
судей, обслуживающего персонала (комендант, рабочие, начальник 
дистанции, специалист по машинописным (компьютерным) работам, 
оператор электронного оборудования, услуги по обеспечению безопасности 
на мероприятии (охрана), оказание медицинских услуг по общепрофильной 

скорой медицинской помощи с использованием автомобиля скорой 
медицинской помощи класса «В», обеспечение обслуживающего персонала 
средствами индивидуальной защиты (маски одноразовые, спрей), 
предоставление наградной атрибутики (кубки, грамоты, дипломы, медали), 
предоставление канцелярских принадлежностей, бумаги А4 осуществляются 
за счет средств субсидии СПб ГАУ «Центр подготовки» на финансовое 
обеспечение выполнения государственного задания на оказание 
государственных услуг (выполнение работ) в пределах выделенного 
финансирования. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное  
с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, 

осуществляется за счет СПб РОО  «Спортивная федерация спорта 
инвалидов». 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации.  

 



V. Кубок Санкт-Петербурга 

1. Общие сведения о спортивных соревнованиях 
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Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной дисциплины  
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с ВРВС) 
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1 
Кубок Санкт-Петербурга  

по пауэрлифтингу 

(по назначению) 

Л/К 50 б/р 
мужчины, 

женщины 

 
май 

Мужчины 

Пауэрлифтинг – весовая категория 49 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория  54 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория 59 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория  65 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 72 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория  80 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория 88 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория  97 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 107 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория 107+ кг  

 

 

Женщины 

Пауэрлифтинг – весовая категория 41 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 45 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 50 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 55 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория  61 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория  67 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 73 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 79 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 86 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 86 + кг 

 

 

1162741711М 

1162761711М 

1162781711М 
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1162911711М 
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1162751711Ж 

1162771711Ж 
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1162831711Ж 

1162841711Ж 

1162861711Ж 

1162871711Ж 
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2 

Кубок Санкт-Петербурга  

по регби на колясках 

(по назначению) 

К 50 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

август регби на колясках 

 
1162602711Л 

 
1/36 

3 

Кубок Санкт-Петербурга  

по спортивному 

ориентированию 

(по назначению) 

Л 45 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

сентябрь 

 

Спортивное ориентирование – спринт (О1-О3) 

Спортивное ориентирование – спринт  (O4 - O6)  

 

1161871711Л 

1162621711Л 
2/6 

2/6 

4 

Кубок Санкт-Петербурга  

по плаванию (ул. Хлопина, 

10,СК «Центр плавания») 

Л/К 60 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

сентябрь-

октябрь 

 

Плавание - 50м вольный стиль (S1-S3) 

Плавание - 50м вольный стиль (S4-S5) 

Плавание - 50м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 50м вольный стиль (S6) 

Плавание - 50м вольный стиль (S7) 

Плавание - 50м вольный стиль (S6-S7) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8-S9) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8-S10) 

Плавание - 50м вольный стиль (S9-S10) 

Плавание - 50м вольный стиль (S10) 

Плавание - 200м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 400м вольный стиль (S6-S10) 

Плавание - 50м брасс (Sb1-Sb3) 

Плавание - 100м брасс (Sb4) 

Плавание - 100м брасс (Sb4-Sb6) 

Плавание - 100м брасс (Sb4-Sb7) 

Плавание - 100м брасс (Sb7-Sb8) 

Плавание - 100м брасс (Sb5-Sb8) 

Плавание - 100м брасс (Sb8-Sb9) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S3) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S6) 

Плавание - 100м вольный стиль (S7-S8) 

Плавание - 100м вольный стиль (S9-S10) 

Плавание - 100м вольный стиль (S7-S10) 

Плавание - 50м на спине (S1-S5) 

Плавание - 100м на спине (S6) 

Плавание - 100м на спине (S6-S8) 

Плавание - 100м на спине (S7-S8) 

Плавание - 100м на спине (S9-S10) 

Плавание - 50м баттерфляи (S1-S7) 

Плавание - 100м баттерфляи (S8-S10) 

 

1163641711М 

1163651711М 

1163661711С 

1163671711Э 

 1163681711Ю 

1163691711Е 

1163701711Ю 
1163711711Е 

1163721711Ж 

1163731711А 

1163741711Д 

1163991711С 

1164091711Ж 

1163341711Л 

1163451711Д 

1163461711Л 

1163471711Ю 

1163481711М 

1163491711Ю 

1163501711Ф 

1163751711М 

1163861711Д 

1163871711Э 

1163881711А 

1163891711А 

1163901711Б 

1164321711С 

1164401711Ю 

1164411711К 

1164421711Ю 

1164431711Я 

1163231711Я 

1163291711К 

 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

2/6 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

2/6 

2/6 



*Л- личные, Л/К – лично-командные 

* Мероприятия, финансируемые за счет средств СПб ГАУ «Центр подготовки» 

 

 

Плавание - 150м комплексное плавание  

(Sm1-Sm4) 

Плавание - 200м комплексное плавание (Sm5-Sm10) 

1164111711Я 

1164211711Ж 

1/3 

1/3 

 

5 

Кубок Санкт-Петербурга  

по бочча (ул. Демьяна 

Бедного, д.9, лит.А  СПб 

ГБУ «Центр Физической 

Культуры, Спорта и 

Здоровья Калининского 

района») 

Л 50 б/р 

 

мужчины, 

женщины 

 

октябрь 

Бочча -  ВС1 

Бочча -  ВС2 

Бочча -  ВС3 

Бочча -  ВС4 

 

1162102711Я 

1162112711Я 

1162122711Я 

1162132711Я 

 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

http://fokalin.ru/1-o-czentre/1-kontaktyi/
http://fokalin.ru/1-o-czentre/1-kontaktyi/


2. Участники соревнований 

 

        К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, 

имеющие регистрацию по месту жительства в городе Санкт-Петербурге 

являющиеся инвалидами с поражением опорно-двигательного аппарата  

и соответствующие требованиям международной классификации. 

Пауэрлифтинг 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

15 лет  (2007 г.р. и старше). 

Регби на колясках 

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены не моложе  

16 лет (2006 г.р. и старше). В состав команды могут входить как мужчины, 

так и женщины. 

Спортивное ориентирование 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

9 лет  (2013 г.р. и старше). 

Плавание 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

12 лет  (2010 г.р. и старше). 

Бочча 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены не моложе  

14 лет  (2008 г.р. и старше), согласно утвержденным классам: 

Класс ВС1 – Тяжелые неврологические нарушения, затрагивающие все 

четыре конечности. Спортсмен выступает на электрической или 

механической коляске. Требуется помощь ассистента для совершения 

передвижений и подготовке к броску. Игрок может самостоятельно  

и целенаправленно бросить/продвинуть мяч. 

Класс ВС2 – Неврологические нарушения, затрагивающие все четыре 

конечности. Спортсмен самостоятельно передвигается на механической 

коляске. Помощь ассистента не требуется. Игрок может целенаправленно 

бросить мяч с достаточной скоростью, чтобы играть. 

Класс ВС3 – Тяжелые неврологические нарушения или нарушение 

мышечной силы, затрагивающее все четыре конечности и туловище. 

Спортсмены не могут последовательно брать и бросать мяч в игровое поле  

в направлении цели и с достаточной скоростью. Игроки используют 

вспомогательные устройства (рампа/желоб). 

Класс ВС4 – Спортсмены, у которых диагностировано нарушение 

неврологического происхождения и затрагивает все четыре конечности  

и туловище. Основное поражение - нарушение мышечной силы. 

 

 

 

 

 



3. Заявки на участие 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются  

(с указанием количества спортсменов) за 7 календарных дней до начала 

соревнований по электронному адресу: sfsi.spb@yandex.ru  

и ogorodova.power@yandex.ru. 

 Комиссия по допуску проходит в соответствии с регламентом  

о проведении спортивных соревнований. На комиссии по допуску 

представитель команды должен представить заявку, заверенную 

руководителем организации, с действующим медицинским допуском на 

каждого спортсмена. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

- паспорт (или свидетельство о рождении);  

- выписка из медицинского заключения по основному диагнозу, 

подписанная врачом учреждения; 

- копия справки ВТЭК/МСЭ; 

- для спортсменов, которым на день проведения соревнования  

не исполнилось 18 лет, требуется нотариально заверенные доверенность 

(заявление) тренеру от родителей или законного опекуна на участие  

в соревнованиях по такому-то спорту (если требуется). 

Спортсмен, не имеющий спортивного класса и не прошедший городскую 

или всероссийскую классификационную комиссию, к соревнованиям  

не допускается. 

По итогам проведения комиссии по допуску ГСК могут быть внесены 

изменения в программу и расписание соревнований с учетом количества 

заявленных спортсменов. 

Участники соревнований, не представляющие спортивные клубы, 

спортивные и иные организации Санкт-Петербурга, предоставляют  

на комиссии по допуску, все вышеперечисленные документы, кроме заявки. 

Дополнительно такие участники должны предъявить действующий 

медицинский допуск спортивного диспансера, либо разовую медицинскую 

справку на участие в соревнованиях. 

Судьи обязаны предоставить документ о судейской квалификации, копии 

ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2-5), медицинские документы о проведенных 

профилактических прививках против новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) или о перенесенном заболевании, вызванном новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19), в соответствии с действующими  

на момент проведения соревнований требованиями (предписаниями, 

рекомендациями) Роспотребнадзора. 

 

4.  Подведение итогов соревнований 
 

В командных и личных видах программы соревнований победители  

mailto:sfsi.spb@yandex.ru


и призеры соревнований определяются согласно Правилам. 

Система проведения соревнований утверждается на заседании ГСК. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется согласно 

Правилам. 

Отчет о проведении соревнований и протоколы соревнований  

СПб РОО «Спортивная Федерация спорта инвалидов» представляет  

на бумажном и электронном носителях в Комитет и СПб ГАУ «Центр 

подготовки» в течение 3 дней после окончания соревнований. 

Пауэрлифтинг 

В личном зачете победителем становится  спортсмен, показавший 

наилучший результат (взявший максимальный вес) по итогам трех попыток. 

В командном зачете победителем становится команда, набравшая 

наибольшее количество очков в ходе соревнований. 

Регби на колясках 

Соревнования проводятся по круговой системе. 

Спортивное ориентирование 

Победители соревнований определяются в каждом виде программы,  

в каждом классе  среди мужчин и женщин отдельно. 

Плавание 

Победители и призеры соревнований определяются в каждом виде 

программы и в каждой возрастной группе отдельно, если участников  

на дистанции не меньше трех человек. Соревнования проводятся  

без предварительных заплывов. Каждый участник имеет право стартовать  

в пяти видах программы. В случае объединения классов окончательные 

результаты проводятся посредством умножения, показанного пловцом 

чистого времени на коэффициент: 

 
1 класс М, Ж – 0,342            6 класс М – 0,766; Ж – 0,833 
2 класс М– 0,462; Ж – 0,424  7 класс М – 0,830; Ж – 0,848 
3 класс М – 0,557; Ж – 0,581  8 класс М – 0,892; Ж – 0,928 
4 класс М – 0,655; Ж – 0,635  9 класс М – 0,920; Ж – 0,967 
5 класс М – 0,753; Ж – 0,742  10 класс М, Ж – 1 

 

Бочча 

Победители соревнований опеделяются по наибольшему количеству 

побед в каждом классе отдельно среди мужчин и женщин. Система 

проведения соревнований круговая. Выход из подгрупп определяется  

по количеству побед (при одинаковом количестве побед  2-х участников 

победитель  определяется по разнице  набранных и потерянных очков , если 

ничья сохраняется, следующий критерий определения победителя  

– количество набранных очков. При выходе из подгрупп, последующие игры 

проводятся по Олимпийской системе. Если по итогам игры счет равен, 

назначается один дополнительный период (тай-брейк). 

 

 



 

 
5. Награждение 

 

Пауэрлифтинг 

В личных соревнованиях победители и призеры соревнований, 

занявшие в каждой весовой категории среди мужчин и женщин отдельно 

награждаются медалями и дипломами.  

В командном зачете, команды-победители и призеры среди мужчин  

и женщин отдельно награждаются кубками и дипломами, участники команд 

награждаются медалями и дипломами. 

Регби на колясках 

Команда-победитель соревнований награждается кубком, участники 

команд награждаются медалями и дипломами. Участники команд-призеров 

награждаются медалями и дипломами. 

Спортивное ориентирование 

Победители и призеры соревнований в каждом виде программы,  

в каждом классе  среди мужчин и женщин отдельно награждаются кубками, 

медалями и дипломами. 

Плавание 

Победители и призёры в каждом виде программы отдельно среди 

мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Бочча 

Победители и призёры в каждом классе отдельно среди мужчин  

и женщин  награждаются кубками, медалями и дипломами. 

Дополнительно могут  устанавливаться призы спонсорами и другими 

организациями. 
 

6. Финансирование 
 

Расходы по организации и проведению соревнований: оплата работы 
судей, обслуживающего персонала (комендант, рабочие, начальник 
дистанции, специалист по машинописным (компьютерным) работам, услуги 
по обеспечению безопасности на мероприятии (охрана), оказание 
медицинских услуг по общепрофильной скорой медицинской помощи  

с использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса «В», 
обеспечение обслуживающего персонала средствами индивидуальной 
защиты (маски одноразовые, спрей) , предоставление наградной атрибутики 
(кубки, грамоты, дипломы, медали), предоставление канцелярских 
принадлежностей, бумаги А4 осуществляются за счет средств субсидии СПб 
ГАУ «Центр подготовки» на финансовое обеспечение выполнения 
государственного задания на оказание государственных услуг (выполнение 
работ) в пределах выделенного финансирования. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное  
с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, 



осуществляется за счет СПб РОО  «Спортивная федерация спорта 

инвалидов». 
Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 

страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 
организации.  

 



VI. Первенство Санкт-Петербурга 

1. Общие сведения о спортивных соревнованиях 

№ 

п/п 

Наименование и  место 

проведения спортивных 

соревнований 
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Программа спортивного соревнования 

Наименование спортивной дисциплины  

 

Номер спортивной 

дисциплины 

(в соответствии с 

ВРВС) 

К
о
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1 

Первенство  

Санкт-Петербурга  

по лыжным гонкам  
(г. Санкт-Петербург,  

п. Парголово, Выборгское 

шоссе д. 369, корп. 5) 

Л/К 15 б/р 

 

юноши, 

девушки 

 

23 января 

Лыжные гонки - спринт свободный стиль (LW2 -LW9) 

Лыжные гонки - спринт классический стиль   

(LW10 -LW12) 

1160873711Я 

1160863711Я 

2/6 

2/6 

2 

Первенство Санкт-

Петербурга по бочча (ул. 

Демьяна Бедного, д.9, лит.А  

СПб ГБУ «Центр 

Физической Культуры, 

Спорта и Здоровья 

Калининского района») 

Л 30 б/р 

 

юниоры, 

юниорки  

 

24 января 

Бочча -  ВС1 

Бочча -  ВС2  

Бочча -  ВС3 

Бочча -  ВС4 

 

1162102711Я 

1162112711Я 

1162122711Я 

1162132711Я 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

3 

Первенство 

 Санкт-Петербурга  

по плаванию (ул. Хлопина, 

10,СК «Центр плавания») 

Л 30 б/р 

 

юноши, 

девушки 

 

4-5 февраля 

Плавание - 50м вольный стиль (S1-S3) 

Плавание - 50м вольный стиль (S4-S5) 

Плавание - 50м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 50м вольный стиль (S6) 

Плавание - 50м вольный стиль (S7) 

Плавание - 50м вольный стиль (S6-S7) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8-S9) 

Плавание - 50м вольный стиль (S8-S10) 

Плавание - 50м вольный стиль (S9-S10) 

Плавание - 50м вольный стиль (S10) 

Плавание - 200м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 400м вольный стиль (S6-S10) 

Плавание - 50м брасс (Sb1-Sb3) 

Плавание - 100м брасс (Sb4) 

1163641711М 

1163651711М 

1163661711С 

1163671711Э 

 1163681711Ю 

1163691711Е 

1163701711Ю 
1163711711Е 

1163721711Ж 

1163731711А 

1163741711Д 

1163991711С 

1164091711Ж 

1163341711Л 

1163451711Д 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

2/6 

http://fokalin.ru/1-o-czentre/1-kontaktyi/
http://fokalin.ru/1-o-czentre/1-kontaktyi/


Плавание - 100м брасс (Sb4-Sb6) 

Плавание - 100м брасс (Sb4-Sb7) 

Плавание - 100м брасс (Sb7-Sb8) 

Плавание - 100м брасс (Sb5-Sb8) 

Плавание - 100м брасс (Sb8-Sb9) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S3) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S5) 

Плавание - 100м вольный стиль (S1-S6) 

Плавание - 100м вольный стиль (S7-S8) 

Плавание - 100м вольный стиль (S9-S10) 

Плавание - 100м вольный стиль (S7-S10) 

Плавание - 50м на спине (S1-S5) 

Плавание - 100м на спине (S6) 

Плавание - 100м на спине (S6-S8) 

Плавание - 100м на спине (S7-S8) 

Плавание - 100м на спине (S9-S10) 

Плавание - 50м баттерфляи (S1-S7) 

Плавание - 100м баттерфляи (S8-S10) 

Плавание - 150м комплексное плавание  

(Sm1-Sm4) 

Плавание - 200м комплексное плавание (Sm5-Sm10) 

1163461711Л 

1163471711Ю 

1163481711М 

1163491711Ю 

1163501711Ф 

1163751711М 

1163861711Д 

1163871711Э 

1163881711А 

1163891711А 

1163901711Б 

1164321711С 

1164401711Ю 

1164411711К 

1164421711Ю 

1164431711Я 

1163231711Я 

1163291711К 

1164111711Я 

1164211711Ж 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

1/3 

2/6 

2/6 

1/3 

1/3 

4 

Первенство 

 Санкт-Петербурга  

по настольному теннису  

1-10 классы (по 

назначению) 

Л 30 б/р 

 

юноши, 

девушки  

 

февраль 
Настольный теннис (1-5 классы) 

Настольный теннис (6-10 классы) 

 
1161852711Н 

1164662711Д 

 

4/12 

5 

Первенство 

 Санкт-Петербурга  

по пауэрлифтингу 

(г. Колпино, СПб ГБУ СОК 

"Ижорец") 

Л/К 20 б/р 

 

юноши, 

девушки 

 

27 февраля 

 

Пауэрлифтинг – весовая категория д49 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 54 кг.  

Пауэрлифтинг – весовая категория 59 кг.  

Пауэрлифтинг – весовая категория  65 кг.  

Пауэрлифтинг – весовая категория 72 кг.  

Пауэрлифтинг – весовая категория 80 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 88 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 97 кг  

Пауэрлифтинг – весовая категория 107 кг 

Пауэрлифтинг – весовая категория 107 + кг 

 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 41 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 45 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 50 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 55 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 61 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 67 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 73 кг 

1162741711М 

1162761711М 

1162781711М 

1162801711М 

1162821711М 

1162851711М 

1162881711М 

1162891711М 

1162901711М 

1162911711М 

 

 

 

1162721711Ж 

1162731711Ж 

1162751711Ж 

1162771711Ж 

1162791711Ж 

1162811711Ж 

20/60 



Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 79 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория до 86 кг 

Пауэрлифтинг (женщины) – весовая категория свыше 

86кг 

1162831711Ж 

1162841711Ж 

1162861711Ж 

1162871711Ж 

6 

Первенство 

 Санкт-Петербурга  

по бадминтону (Загребский 

бульвар, д.28, СПб ГБУ 

СШОР «Комета») 

Л/К 40 б/р 
юноши, 

девушки  
март-апрель 

Бадминтон - одиночный разряд  

- «Малоподвижные» (спортивный класс SL3); 

- категория «Д» (спортивный класс SL4); 

- «Подвижные» (спортивный класс SU5, SS6);  

- «Колясочники» (спортивные классы WH1, WH2). 

Бадминтон - парный разряд 

- парный разряд (мужчины) без деления на категории;  

- парный разряд (женщины) без деления на категории; 

- парный разряд (юноши и девушки) без деления  

на категории; 

- парный разряд в категории «Колясочники» 

 

1160052711Я 

1160062711Я 

 

2/6 

2/6 
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Первенство 

 Санкт-Петербурга  

по легкой атлетике 

(по назначению) 

   
юноши, 

девушки 

 

 Легкая атлетика - бег 100 м (T33) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T35) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T36) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T34) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T35) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T36) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37, T38) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T38) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T42, T63) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T42 - T47, T61 - T64) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т44, Т62, Т64) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т45-Т47) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т51) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т51-Т54) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т52) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т53) 

Легкая атлетика – бег 100 м (Т54)   
Легкая атлетика - бег 400 м (T35, T36) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T35 - T38) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37, T38) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T38) 

Легкая атлетика - бег 400 м ( T42, T43, T61, T63, T64) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T45-T47) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51, T52) 116 125 1 7 1 1 Г 

1160581711Л 

1160591711Ю 

1160601711Д 

1160611711Л 

1160621711Л 

1160631711Г 

1160641711Г 

1160961711Д 

1160971711Г 

1160981711Л 

1160991711Н 

1161001711Л 

1161011711Л 

1161021711Л 

1161031711Н 

1161041711Л 

1161051711Л 

1161061711Л 

 

1161261711Д 

1161271711Л 

1161281711Ю 

1161291711Л 

1161301711Л 

1161311711Н 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 



Легкая атлетика - бег 400 м (T51-Т54) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T53) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T54) 

Легкая атлетика - бег 400 м (T62) 

 

 

Легкая атлетика – толкание ядра (F32) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F32-F36) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F33) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F34) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F35) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F36) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F37) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F38) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F40) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F40 - F46, F61 - F64) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F41) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F42, F61, F63) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F43, F44, F62, F64) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F45, F46) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F52) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F52 – F57) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F53) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F54, F55) 

Легкая атлетика – толкание ядра (F56,F57) 

 
 

Легкая атлетика – метание копья (F56,F57) 

Легкая атлетика – метание копья (F33, F34) 

Легкая атлетика – метание копья (F33, F38) 

Легкая атлетика – метание копья (F35, F36) 

Легкая атлетика – метание копья (F37) 

Легкая атлетика – метание копья (F38) 

Легкая атлетика – метание копья (F40, F41) 

Легкая атлетика – метание копья (F40, F46) 

Легкая атлетика – метание копья (F40 - F46, F62 - F64) 

Легкая атлетика – метание копья (F42 - F44, F61 - F64) 

Легкая атлетика – метание копья (F45, F46) 

Легкая атлетика – метание копья (F52 – F57)  

Легкая атлетика – метание копья (F53, F54)  

Легкая атлетика – метание копья (F55, F56)  
116 522 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T36) 116 318 1 7 1 1 Л 
  

1161321711Л 

1161331711Л 

1161341711Н 

1161351711Л 

1161361711Л 

1161371711Л 

 
1165361711Л 

1165371711Н 

1165381711Л 

1165391711Л 

1165401711Л 

1165411711Л 

1165421711Л 

1165431711Л 

1165441711Л 

1165451711Н 

1165461711Л 

1165471711Л 

1165481711Л 

1165491711Л 

1165501711Л 

1165511711Н 

1165521711Л 

1165531711Л 

 

 

1165221711Л 

1165231711Н 

1165241711Л 

1165251711Л 

1165261711Л 

1165271711Л 

1165281711Н 

1165291711Н 

1165301711Л 

1165311711Л 

1165321711Н 

1165331711Л 

1165341711Л 

1165351711Л 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 



Легкая атлетика - прыжок в длину (T36 - T38) 116 338 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T36 - T38, T42 - T47) 116 391 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T37) 116 412 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T38) 116 425 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T42, T61, T63) 116 500 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T42 - T47, T61 - T64) 116 501 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T44, T62, T64) 116 502 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T45 - T47) 116 503 1 7 1 1 Л 
    

 

1163181711Л 

1163381711Ю 

1163911711Д 

1164121711Л 

1163211711Л 

1164251711Л 

1165001711Л 

1165011711Ю 

1165021711Л 

1165031711Л 

 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 
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Первенство 

 Санкт-Петербурга  

по легкой атлетике  

в закрытых помещениях 

(по назначению) 

   
юноши, 

девушки 

 

 Легкая атлетика - бег 60 м (T35) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T35, T36) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T35 - T38) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T36) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T37, T38) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T42 - T45, T61 - T64) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T42 - T47, T61 - T64) 

Легкая атлетика - бег 60 м (T46, T47) 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33) 116 058 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T35) 116 059 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - бег 100 м (T33 - T36) 116 060 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - бег 100 м (T34) 116 061 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T35) 116 062 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T36) 116 063 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37) 116 064 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 100 м (T37, T38) 116 096 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - бег 100 м (T38) 116 097 1 7 1 1 Г 

Легкая атлет ка - бег 100 м (T42, T63) 116 098 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T42 - T47, T61 - T64) 116 099 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 100 м (T44, T62, T64) 116 100 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T45 - T47) 116 101 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 10  м (T51) 116 102 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T51 - T54) 116 103 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 100 м (T52) 116 104 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 100 м (T53) 116 105 1 7 1 1 Л 
Легкая атлетика - бег 100 м (T54)  

1160501711А 

1160511711Ж 

1160521711Д 

1160531711А 

1160541711Г 

1160551711А 

1160561711Б 

1160571711А 

1160581711Л 

1160591711Ю 

1160601711Д 

1160611711Л 

1160621711Л 

1160631711Г 

1160641711Г 

1160961711Д 

1160971711Г 

1160981711Л 

1160991711Н 

1161001711Л 

1161011711Л 

1161021711Л 

1161031711Н 

1161041711Л 

1161051711Л 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 



Легкая атлетика - бег 400 м (T35  T36) 116 125 1 7 1 1 Г 

Легкая атлетика - бег 400 м (T35 - T38) 116 126 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37) 116 127 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T37, T38) 116 128 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - бег 400 м (T38) 116 129 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T42, T43, T61, T63, T64) 116 130 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T42, T43, T61 - T64) 116 131 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 400 м (T45 - T47) 116 132 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51, T52) 116 133 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - бег 400 м (T51 - T54) 116 134 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - бег 400 м (T53) 116 135 1 7 1 1 Л 
Легкая атлетика - бег 400 м (T54) 116 136 1 7 1 1 Л 
Легкая атлетика - бег 400 м (T62) 

Легкая атлетика - толкание ядра (F32) 116 536 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F32 - F36) 116 537 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - толкание ядра (F33) 116 538 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F34) 116 539 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F35) 116 540 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - то кание ядра (F36) 116 541 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F37) 116 542 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F38) 116 543 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F40) 116 544 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F40 - F46, F61 - F64) 116 545 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - толкание ядра (F41) 116 546 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F42, F61, F63) 116 547 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F43, F44, F62, F64) 116 548 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F45, F46) 116 549 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F52) 116 550 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F52 - F57) 116 551 1 7 1 1 Н 

Легкая атлетика - толкание ядра (F53) 116 552 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - толкание ядра (F54, F55) 116 553 1 7 1 1 Л 
Легкая атлетика - толкание ядра (F56, F57) 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T36) 116 318 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T36 - T38) 116 338 1 7 1 1 Ю 
  

1161061711Л 

1161251711Г 

1161261711Д 

1161271711Л 

1161281711Ю 

1161291711Л 

1161301711Л 

1161311711Н 

1161321711Л 

1161331711Л 

1161341711Н 

1161351711Л 

1161361711Л 

1161371711Л 

1165361711Л 

1165371711Н 

1165381711Л 

1165391711Л 

1165401711Л 

1165411711Л 

1165421711Л 

1165431711Л 

1165441711Л 

1165451711Л 

1165461711Л 

1165471711Л 

1165481711Л 

1165491711Л 

1165501711Л 

1165511711Н 

1165521711Л 

1165531711Л 

1165541711Л 

1163181711Л 

1163381711Ю 

1163911711Д 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 



*Л- личные, Л/К – лично-командные 

* Мероприятия, финансируемые за счет средств СПб ГАУ «Центр подготовки» 

 
 
 
 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T36 - T38, T42 - T47) 116 391 1 7 1 1 Д 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T37) 116 412 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T38) 116 425 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T42, T61, T63) 116 500 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T42 - T47, T61 - T64) 116 501 1 7 1 1 Ю 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T44, T62, T64) 116 502 1 7 1 1 Л 

Легкая атлетика - прыжок в длину (T45 - T47) 116 503 1 7 1 1 Л 
     

1164121711Л 

1163211711Л 

1164251711Л 

1165001711Л 

1165011711Ю 

1165021711Л 

1165031711Л 

 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

2/6 

 

 



2. Участники соревнований 

 

        К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены  

Санкт-Петербурга, являющиеся инвалидами с поражением  

опорно-двигательного аппарата и соответствующие требованиям 

международной классификации. 
Возрастные и квалификационные требования к участникам 

соревнований согласно раздела 5 настоящего Положения. 

 

3. Заявки на участие 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются  

(с указанием количества спортсменов) за 7 календарных дней до начала 

соревнований  

по электронному адресу: sfsi.spb@yandex.ru и ogorodova.power@yandex.ru. 

 Комиссия по допуску проходит в соответствии с регламентом  

о проведении спортивных соревнований. На комиссии по допуску 

представитель команды должен представить заявку, заверенную 

руководителем организации, с действующим медицинским допуском на 

каждого спортсмена. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев; 

- паспорт (или свидетельство о рождении);  

- выписка из медицинского заключения по основному диагнозу, 

подписанная врачом учреждения; 

- копия справки ВТЭК/МСЭ; 

- для спортсменов, которым на день проведения соревнования  

не исполнилось 18 лет, требуется нотариально заверенные доверенность 

(заявление) тренеру от родителей или законного опекуна на участие  

в соревнованиях по такому-то спорту (если требуется). 

Спортсмен, не имеющий спортивного класса и не прошедший городскую 

или всероссийскую классификационную комиссию, к соревнованиям  

не допускается. 

По итогам проведения комиссии по допуску ГСК могут быть внесены 

изменения в программу и расписание соревнований с учетом количества 

заявленных спортсменов. 

Участники соревнований, не представляющие спортивные клубы, 

спортивные и иные организации Санкт-Петербурга, предоставляют  

на комиссии по допуску, все вышеперечисленные документы, кроме заявки. 

Дополнительно такие участники должны предъявить действующий 

медицинский допуск спортивного диспансера, либо разовую медицинскую 

справку на участие в соревнованиях. 

Судьи обязаны предоставить документ о судейской квалификации, копии 

ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2-5), медицинские документы о проведенных 

mailto:sfsi.spb@yandex.ru


профилактических прививках против новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) или о перенесенном заболевании, вызванном новой 

коронавирусной инфекцией (COVID-19), в соответствии с действующими  

на момент проведения соревнований требованиями (предписаниями, 

рекомендациями) Роспотребнадзора. 

 

4.  Подведение итогов соревнований 
 

В командных и личных видах программы соревнований победители  

и призеры соревнований определяются согласно Правилам по виду спорта. 

Система проведения соревнований утверждается на заседании ГСК. 

Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется согласно 

Правилам. 

Отчет о проведении соревнований и протоколы соревнований 

Федерация представляет на бумажном и электронном носителях в Комитет  

и СПб ГАУ «Центр подготовки» в течение 10 дней после окончания 

соревнований. 

Бадминтон 

Система розыгрыша 2 уч. 
3-5 

уч. 

6 уч. и 

более 

Олимпийская до одного поражения    

Круговой турнир    

Комбинированная: 

- предварительный этап: круговой турнир  

(две группы и более по 3-4 участника, из каждой 

группы в финальную часть выходят участники, 

занявшие 1-2 места); 

- финальная часть: олимпийская система  

до одного поражения  

   

При использовании системы кругового турнира, в случае равенства 

числа побед у двух и более участников победитель определяется на 

основании дополнительных показателей (в порядке убывания): 

• результат личного матча; 

• разница геймов в личных матчах; 

• разница очков в личных матчах; 

• разница геймов во всех матчах в группе; 

• разница очков во всех матчах в группе; 

• жребий.  

Победитель и призеры соревнований определяются в каждом разряде  

в каждом классе отдельно среди мужчин и женщин. 

Бочча 

Победитель соревнований опеделяется по наибольшему количеству 

побед  



в каждом классе отдельно среди мужчин и женщин. Система проведения 

соревнований круговая. Выход из подгрупп определяется по количеству 

побед (при одинаковом количестве побед  2-х участников победитель  

определяется по разнице  набранных и потерянных очков , если ничья 

сохраняется, следующий критерий определения победителя – количество 

набранных очков. При выходе из подгрупп, последующие игры проводятся 

по Олимпийской системе. Если по итогам игры счет равен, назначается один 

дополнительный период (тай-брейк). 

Легкая атлетика 

В состав команды могут входить: спортсмены, тренеры, механики, 

врач, сопровождающие спортсменов-инвалидов  I  группы. 

Победитель и призеры определяются в каждой дисциплине, в каждом 

классе отдельно среди мужчин и женщин. 

Лыжные гонки 

В состав команды, кроме спортсменов, могут входить 1 начальник 

команды, 1 старший тренер, 1 медицинский работник, технический персонал  

из расчета 1 человек на 2 спортсменов-колясочников и 1 человек  

на 4 спортсменов LW2-9. 

Победитель и призеры соревнований определяются в каждом классе,  

в каждой дисциплине отдельно среди мужчин и женщин. 

Настольный теннис 

Одиночные соревнования проводятся в два этапа. На первом этапе  

– игры в группах, на втором этапе – игры в сетке. При количестве 

спортсменов меньше 6 (шести) допустимо разыграть места по круговой 

системе. 

Два лучших спортсмена выходят из каждой группы в финальную 

сеткуПобедитель и призеры соревнований определяются в каждом разряде  

в каждом классе отдельно среди мужчин и женщин. 

Пауэрлифтинг 

В личном зачете победителем становится  спортсмен, показавший 

наилучший результат (взявший максимальный вес) по итогам трех попыток. 

В командном зачете победителем становится команда, набравшая 

наибольшее количество очков в ходе соревнований. 

Плавание 

Победители и призеры соревнований определяются в каждом виде 

программы и в каждой возрастной группе отдельно, если участников  

на дистанции не меньше трех человек. Соревнования проводятся  

без предварительных заплывов. Каждый участник имеет право стартовать  

в пяти видах программы. В случае объединения классов окончательные 

результаты проводятся посредством умножения, показанного пловцом 

чистого времени на коэффициент: 

 
1 класс М, Ж – 0,342            6 класс М – 0,766; Ж – 0,833 
2 класс М– 0,462; Ж – 0,424  7 класс М – 0,830; Ж – 0,848 
3 класс М – 0,557; Ж – 0,581  8 класс М – 0,892; Ж – 0,928 



4 класс М – 0,655; Ж – 0,635  9 класс М – 0,920; Ж – 0,967 
5 класс М – 0,753; Ж – 0,742  10 класс М, Ж – 1 
 

5. Награждение 
 

Бадминтон 

Победители и призёры в каждом разряде, в каждом классе отдельно 

среди мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Бочча 

Победители и призёры в каждом классе отдельно среди мужчин  

и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Легкая атлетика 

Победители и призёры в каждой дисциплине, в каждом классе отдельно 

среди мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Лыжные гонки 

Победители и призёры в каждом виде программы отдельно среди 

мужчин и женщин  награждаются медалями и грамотами. 

Настольный теннис 

Победители и призёры в каждом разряде, в каждом классе отдельно 

среди мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Пауэрлифтинг 

В личных соревнованиях победители и призеры соревнований, 

занявшие в каждой весовой категории среди мужчин и женщин отдельно 

награждаются медалями и дипломами.  

В командном зачете, команды-победители и призеры среди мужчин  

и женщин отдельно награждаются кубками и дипломами, участники команд 

награждаются медалями и дипломами. 

Плавание 

Победители и призёры в каждом виде программы отдельно среди 

мужчин и женщин  награждаются медалями и дипломами. 

Дополнительно могут  устанавливаться призы спонсорами и другими 

организациями. 

*Дополнительно могут  устанавливаться призы спонсорами и другими 

организациями. 
 

6. Финансирование 
 

Расходы по организации и проведению соревнований: оплата работы 
судей, обслуживающего персонала (комендант, рабочие, начальник 
дистанции, специалист по машинописным (компьютерным) работам, 
оператор электронного оборудования, услуги по обеспечению безопасности 
на мероприятии (охрана), оказание медицинских услуг по общепрофильной 

скорой медицинской помощи с использованием автомобиля скорой 
медицинской помощи класса «В», обеспечение обслуживающего персонала 
средствами индивидуальной защиты (маски одноразовые, спрей), 



предоставление наградной атрибутики (кубки, грамоты, дипломы, медали), 

предоставление канцелярских принадлежностей, бумаги А4 осуществляются 
за счет средств субсидии СПб ГАУ «Центр подготовки» на финансовое 
обеспечение выполнения государственного задания на оказание 
государственных услуг (выполнение работ) в пределах выделенного 
финансирования. 

Дополнительное финансовое обеспечение, связанное  
с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, 
осуществляется за счет СПб РОО  «Спортивная федерация спорта 
инвалидов». 

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, 
страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие 

организации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Заместитель директора по 

спортивным вопросам        ____________ О.Б. Александрова 

 

 

Методист                         _____________ С.В. Костяева 

 

 

Начальник отдела по неолимпийским, 

техническим видам спорта и  

спорту инвалидов        _____________ Н.И. Егоров 

   

 

Специалист по спорту            ________________________ В.С. Иванова 

 


